
 

 
PRESS RELEASE 

2022 年 2月 9 日 

株式会社 シニアジョブ 

報道関係各位 

 
 

 

 

 

 50 歳以上のシニア人材に特化した人材紹介と人材派遣を提供する（株）シニアジョブ（本社：東京都

新宿区／代表取締役 中島康恵／以下、シニアジョブ）は、複数社合同で広報担当のパラレルキャリア

（複業）（※）に関する情報交換・情報発表のイベントを開催することを発表しました。 

 「パラキャリ広報」座談会 〜広報とその多彩な複業の可能性を語る〜（以下、パラキャリ広報座談

会）と題した本イベントは、スピーカーとしてアナウンサー、ラグビー選手、歌手、ライターなどを複業に持つ

広報が登壇し、2022 年 3月 2 日（木）18:30 よりオンラインで、広報担当に多彩な複業が多い背景や、

広報と複業とのシナジー、一部の職種が持つセカンドキャリアの課題と広報職がその解決の糸口となる可

能性を語ります。 

 パラキャリ広報座談会はシニアジョブの他、株式会社リブラン、株式会社スポーツフィールド、株式会社

BNG パートナーズ（順不同）の計 4 社が共同開催します。 

（※末尾「パラレルキャリア、および複業について」で語意の詳細を解説） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アナウンサー、ラグビー選手、歌手など、広報職の多彩な複業のリアルに迫る 

「パラキャリ広報」座談会、4 社合同で 3 月 2 日オンライン生配信！ 

アナウンサー、スポーツ選手など多彩な広報の複業を語る「パラキャリ広報」座談会を 4社合同で 3月 2日オンライン開催 



 

■パラキャリ広報座談会開催の背景 

 広報は他の職種に比べ、パラレルキャリア（複業）に積極的で実践している方が多い印象です。会社を

超えた関係も競合とならず、社内外と積極的なリレーションを図る特性のためかもしれません。通常は同

じ広報やライターなどの複業に就くことが多いものの、中にはアナウンサー、スポーツ選手、歌手といった職

業人口の少ない複業を持つ方も少なくありません。 

 こうした特殊な複業を持つ広報同士が情報交換を行う中で、広報と特殊な複業とのシナジーだけでな

く、アナウンサー、スポーツ選手、歌手といった職業の方が次のキャリアを探す際や、複業を含めた幅広い

キャリア形成を目指す際の課題の大きさが見えてきました。 

 今回、アナウンサー、ラグビー選手、歌手、ライターといった異なる複業を持つ 4 社の広報が集まり、互い

の複業について情報交換を行うことで、こうした多彩な複業が広報と結びついて実現している事実を広く

発信するとともに、複業にチャレンジしたいと思う広報の方や、アナウンサー、スポーツ選手、歌手などを目

指している学生の方、こうした職業から次のキャリアを考えている方などの参考になればと思い、この座談

会を開催します。 

 

 

■概要 

イベント名： 「パラキャリ広報」座談会 〜広報とその多彩な複業の可能性を語る〜 

日時：    2022年3月2日（水）18:30〜20:00（開場・18:25） 

会場：    オンライン（Zoomを予定、申し込みいただいた方にURLをお送りします） 

内容：    現在、本業で広報を担当し、パラレルキャリア（複業）としてアナウンサー、スポーツ選手、歌手

といった多彩な仕事で活躍する人物が増えています。こうした広報職の多彩な複業の背景や

活躍、本業とのシナジーを紹介することで、今後の複業の可能性について広く社会に発信す

るとともに、アナウンサーやスポーツ選手が抱えるセカンドキャリアへの課題についても解決の糸

口を示す機会を考えます。 

参加対象： （１）アナウンサー、スポーツ選手、歌手やそれらキャリアを検討中の学生の方  

        （２）広報担当の方 

        （３）取材活動を行う報道機関所属の方、およびフリーの記者・ライターの方 

申し込み： 下記の申し込みフォーム及びQRコードよりお申し込みください。 

https://forms.gle/WqTPELnsPYRDANe37 

 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/WqTPELnsPYRDANe37


 

■スピーカー（順不同・敬称略） 

「広報×アナウンサー」 株式会社BNGパートナーズ 広報ディレクター 長谷川 朋加 

北海道出身。拓殖大学卒業。2021年株式会社BNGパートナーズ入社。2014年の新卒から7年間テレビ

局でアナウンサーとして勤務。自分で取材から原稿作成まで何でもこなしていた。現在はパラレルキャリアを

築き、アナウンサーの仕事と広報の立ち上げに励んでいる。 

 <趣味> マラソン、ゴルフ、ボクシング、水泳、筋トレなど体を動かすこと 

 

「広報×ラグビー選手」 株式会社スポーツフィールド 広報/PR 上野 良太 

2015年10月スポーツフィールドに中途入社。入社後、新卒採用支援及び中途採用支援を経験し、2018

年に広報へ部署異動。主に社外に向けた広報を務める。学生時代にはラグビー部に所属し、現在もBIG 

BLUESのキャプテンとして競技を継続。ポジションはプロップ/フッカー。 

 

「広報×歌手」 株式会社リブラン 宣伝部課長 戸口 木綿子 

宮城県出身。大学院秘書、メーカー事務、不動産会社経理・営業を経て、2013年株式会社リブランに

賃貸仲介営業として中途入社。産休・育休からの復帰後、ウェブ解析やSNS運用実績を重ね、防音賃

貸マンション「ミュージション」のプロダクト宣伝・広報に異動。メゾソプラノ歌手としてコンサートにも出演しな

がら、自社マンションの入居者と合唱団を結成しライブを主催するなど、キャリアをオーバーラップさせた“音

楽×住まい”の新たな可能性を体現している。 

 

「広報×ライター」 株式会社シニアジョブ 広報部部長 安彦 守人 

1979年山形県生まれ。自動車部品メーカー退職後、有料メルマガのライターを経て、コンサルティング会社

のライター、マーケティング広報の兼務を 10 年間継続。 その後一部上場企業の広報などを経て、2019 

年より現職。 代表取締役の中島が連載するコラムの補佐や、シニアジョブ運営メディア・シニアタイムズの

記事執筆で活躍する傍らフリーライターとしても活動。IT、ビジネスニュース、労働問題、医療福祉、SDGs

などの分野を扱う。 

 

 

■当日お話しする内容（一例） 

・アナウンサー、ラグビー選手、歌手…広報の多彩なパラレルキャリア 

・広報は複業しやすい？他の仕事の経験が活かしやすい？ 

・時間、体力、周囲の理解…パラレルキャリアの悩みや課題 

・アナウンサーもスポーツ選手もセカンドキャリアに苦労？ 

・音大生はプロ以外のキャリアの準備を一切しない？ 

・個人事業主なのに確定申告の知識がない「プロ」の世界 



 

 

■タイムスケジュール 

18:25 オンライン開場 

18:30 開会 

18:25 広報パラレルキャリア実例紹介（40分） 

19:05 広報同士パラレルキャリアで気になることは？（15分） 

19:20 パネルディスカッション（20分） 

19:40 質疑応答（20分） 

20:00 閉会 

※内容は一部、予告なく変更となる場合があります。ご了承ください。 

 

 

■イベント共同主催企業について（順不同） 

株式会社リブラン 

代表 ： 代表取締役 鈴木 雄 二  

本社 ： 東京都板橋区大山町 17番 4 号 

TEL  ： 03-3972-0072 

URL  ： https://www.livlan.com/ 

事業内容 ： 防音・遮音性の高い賃貸マンション「ミュージション」をはじめとする中高層共同住宅（マン

ション）の企画・建設及び販売、物件仲介事業 

 

株式会社スポーツフィールド 

代表 ： 代表取締役 篠 﨑  克 志  

本社 ： 東京都新宿区市谷本村町 3-29 FORECAST 市ヶ谷 4F 

TEL  ： 03-5225-1481 

URL  ： https://www.sports-f.co.jp/ 

事業内容 ： 全国で体育会人財の就職支援サービス事業を手掛けるスポーツ総合支援会社 

 

株式会社BNGパートナーズ 

代表 ： 代表取締役 蔵 元  二 郎  

本社 ： 東京都千代田区五番町 4-5 五番町コスモビル 3階 

TEL  ： 03-3556-3431 

URL  ： https://bngpartners.jp/ 

事業内容 ： エグゼクティブサーチ事業(幹部人材の採用支援)、タレントシェアリング事業(CxO 人材と 

のプロジェクト実行支援） 

https://www.livlan.com/
https://www.sports-f.co.jp/
https://bngpartners.jp/


 

 

■パラレルキャリア、および複業について 

 パラレルキャリアは、オーストリア人経営学者のピーター・ファーディナンド・ドラッカーによって提唱された言

葉で、本業を持ちながら、第二の活動をすること。第二の活動には明確な定義はなく、別の企業への就

職や自営業、ボランティア活動のような社会貢献など、収入を目的としないさまざまな場所での活動を指

しています。ひとつの仕事を本業ととらえず、すべての仕事や活動に本業と同じように取り組むことがあるた

め、パラレルキャリアは「複業」ともいわれています。  

 今回の「パラキャリ広報」座談会では、正社員の広報職として企業に籍を置きつつ、一見、広報とは関

係ないかのような第二の活動を行いつつも、広報の仕事と強く結びついた活動を展開するスピーカー同士

が情報交換し、それを発信することを目指しており、「副業」ではなく「複業＝パラレルキャリア（パラキャリ）」

をテーマとしています。 

 

 

■株式会社シニアジョブ 会社概要 

代表 ： 代表取締役 中島 康 恵  

本社 ： 東京都新宿区歌舞伎町 2 丁目 2−15 ヒルコート東新宿ビル 4F 

TEL  ： 03-6908-9822 

URL  ： https://corp.senior-job.co.jp/ 

事業内容 ： シニアの人材ビジネス提供  

 

本件に関するお問い合わせ先 

株式会社シニアジョブ 広報部 安彦（あびこ） 

TEL：080-4107-5851  e-mail：m-abiko@senior-job.co.jp 

https://corp.senior-job.co.jp/
mailto:m-abiko@senior-job.co.jp

