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売上2.2倍・スタジオ数1.8倍・社員数1.5倍
急成長を実現する運動機会創造企業の株式会社リィが、

フィットネス事業・接骨院事業を開始

〜児童発達支援企業から、運動機会創造企業への変革開始〜

　デジタルスポーツ支援を取り入れた児童発達支援「Lii sports studio(リィ スポーツ スタジオ)」を運営する株式
会社リィ(愛知県名古屋市・代表廣瀬あゆみ　以下「当社」)は、フィットネス事業「加圧スタジオACT」と接骨院事
業「まちの接骨院」を迎え入れたことを発表いたします。

　事業譲受により、幼児期にのみならず、成人領域への運動機会創造を強化し、生涯的な運動習慣の獲得を促

進し、運動をベースに「ドキドキする毎日ををつくる（挑戦や失敗など人生に彩りをもちながら楽しく生きる）」とい

う宣誓（理念）実現に向けて、新たな価値提供を目指します。

■事業開始背景
　当社は、「ドキドキする毎日ををつくる（挑戦や失敗など人生に彩りをもちながら楽しく生きる）」を宣誓（理念）に

掲げています。そんなドキドキの毎日を歩むためには、心身共に健康が大前提と考えています。しかし、現在の

日本は、スポーツ庁の「スポーツの実施状況等に関する世論調査」や厚生労働省の「国民健康・栄養調査報告」

によると、運動習慣の獲得が健康増進に大きく寄与することが明らかになっています。しかし、特に成人領域に

おける各個人の運動機会の獲得は十分でない現状があります。これを解決するため、当社は事業を拡充し、成

人領域においても、生涯的な運動習慣を強化いたします。

　今回の事業譲受では、運営の引継ぎをベースとしていますが、当社が児童領域で培ってきた、思わず運動して

しまう仕掛け作りなどのノウハウを活かしつつ、運動から幅広い年代への機会提供が可能となりました。「自分

にもできる」ということを実感し、なりたい姿を目指す人が増えることで、「日本人の運動習慣づくり」に寄与する可

能性が広がったと言えます。

■新事業について
　「運動のある毎日をつくるフィットネス＆リカバリースペース」として、現利用者のうち7割ほどの人が加圧ジムと
接骨院を併用しています。近年、在宅ワークなどにより増加している肩こりや腰痛などの改善、リハビリにも対

応。より短時間で症状の改善を行うことが可能となり、健康な体づくりを行います。

・フィットネス事業「加圧スタジオACT」
　加圧トレーニングのパーソナルジムとして運営。30～45分ほどの短時間で高効果を得られる加圧トレーニング
を提供。



［利用料金］

　加圧パーソナル：30分3,300円～
　ペアトレーニング：3,500円/人
　ストレッチ15分：2,398円～

［営業時間］

　火曜日～土曜日　10:00～22:00
　祝日　10:00～20:00

・接骨院事業「まちの接骨院」

　主にストレッチ、マッサージ、物理療法、交通事故治療を保険診療にて実施。

［利用料金］

　負担額に応じる

［営業時間］

　火曜日～土曜日　8:30～19:00
　祝日　10:00～20:00

　所在地：愛知県名古屋市千種区今池5-3-2 リアライズ今池ビル2F
　定休日：日曜、月曜

　問い合わせ：052-741-2552

■今後の展開
　今後も「良質な運動機会の創造」を通じて、「日本人の運動習慣づくり」に寄与していきます。また、中長期的に

は、子どもから成人まで幅広い年代への運動機会を提供し、健康な社会の実現を目指します。また、当社が

培ってきた子ども領域の運動支援と、パーソナルジム・接骨院のノウハウを結集することにより、双方の強味を

生かしたサービスの提供を目指します。



■株式会社リィについて
各々が幸福な人生を送るためにドキドキを作るをテーマに掲げ、その手段として運動にフォーカスし、運動人口

を増やすことをテーマにしています。その中で、日本においては、運動弱者(運動が苦手)が運動嫌いになるとい
う循環を止める為に、「全ての子どもに良質な運動機会を提供する」ことを目指しています。その一つとして、未

就学児を対象に運動型児童発達支援事業を行うLii sports studioなどを展開しています。
Lii sports studioは、未就学児向けに運動療育に特化したサービス提供をしています。デジタルスポーツを活用
しながら運動の苦手意識を持たせない様に、まずは体を動かす楽しさを伝えることが支援方針です。愛知県、神

奈川県、兵庫県、大阪府、静岡県、東京都、沖縄県にて店舗がございます。

▲支援の様子

■会社概要
会社名：株式会社リィ(Lii inc.)
代表者：代表取締役社長　廣瀬あゆみ

設立：2018年11月1日
本社：愛知県名古屋市昭和区御器所通3丁目8‐1御器所セントラルビル3A
事業内容：フィットネス事業、接骨院事業、児童発達支援事業、放課後等デイサービス事業、キッズパーソナルト

レーニング事業、クリエイティブ事業、採用支援/組織開発支援事業
URL：https://liistyle.co.jp/

https://liistyle.co.jp/

