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【イベントのご案内：2026年4月18日(土)＠伊東市伊東駅前】 
お皿1枚で始める地域住民との交流イベント「伊東SNS部はお皿がほしい」開催 

〜お皿を地域との架け橋に〜 

 
　経済・環境・社会が調和した地域社会を実現するための活動を行う、一般社団法人サトヤマカ

イギ（本部：石川県白山市、代表理事：高志保博孝、URL（http://satoyamakaigi.com/ ）、以下「当
団体」）は、伊東で過ごす若者達の地域コミュニティ「伊東SNS部」が、伊東地域への貢献や地域
住民との交流を楽しむイベント「伊東SNS部はお皿がほしい」を開催することをお知らせします。 

 
 
　当団体はこれまで持続的な地域のあり方を追求することを目的に、多様なバックグラウンドを持

つ参加者同士が、ビジネスアイデアの創出等を行うアイデアソンをはじめとした会議やイベント

「サトヤマカイギ」を日本各地で開催してきました。このイベントは、地域の若者や事業者などが

連携しやすくなる雰囲気づくりを行うと同時に、地域独自の文化や自然の魅力を掘り起こし新た

な価値を創造すること企図したもので、参加者達が自発的に個性的で魅力的な地域づくりを行う

ことを目指しております。そして、このような活動を次世代に繋いでいくことで、持続的な地域社

会・日本社会の実現に向けて取り組んでおります。 
 
　今回のイベントを主催するコミュニティ団体「伊東SNS部」は、2023年11月から12月にかけて開
催された「伊豆サトヤマカイギ」に参加した、伊東で過ごす若者達によって立ち上げられました。

伊東SNS部は、市内外の若者がのびのびと新しいことに挑戦し、伊東の魅力の再発見や向上す
るための案を考え、大小問わずのんびりと叶えることで、自分なりの居場所を見つけることを目

的としています。2025年開催の「伊東市ビジネスプランコンテスト VOYAGE！」では、活動の拠
点でもある学生の秘密基地をつくるプランを発表し、学生部門で優勝しました。 
 

http://satoyamakaigi.com/


 
　本イベント「伊東SNS部はお皿がほしい」は、伊東SNS部のメンバーによる「ヒミツキチにお皿が
必要である」という発想を起点に、学生主体で企画された取り組みです。本企画では、単に誰か

からお皿を譲り受けることを目的とするのではなく、お皿をコミュニケーションのきっかけにして、

伊東地域の方々との交流を生み出していくことを目指しています。具体的には、伊東SNS部にお
皿を譲渡した人に「お手伝い券」を提供することで、伊東SNS部の学生と地域の方々との継続的
な関係づくりを促進します。またイベント終了後には、お皿を譲渡した人との交流会を開催し、さ

らなる関係構築と深化を図ります。本取り組みを通じて、地域内に新たな交流機会を創出し、地

域とのより深いつながりの形成を図ります。 

さらに本イベントは、主催する学生達が地域の方々との対話や協働を通じて、コミュニケーション

能力向上や自身の関心・関与を深める機会となることも期待しています。これにより、将来の挑

戦や「やりたいこと」の発見につながる場となることも目指しています。 

 
 
■開催概要 
日　　程：2026年4月18日 
集合場所：イトウヒミツキチ（集合後、市内各地へ移動します） 
〒414-0004 静岡県伊東市猪戸1丁目1−25（湯の花通り商店街から徒歩1分） 
参加条件：若者と自認する方 
参加料：無料　 
開催時間：　13:00〜17:00　（交流会:19:00〜） 
 
参加をご希望の方は、参加申込フォーム（以下）よりお申し込みください。 
また、ご不明点等がございましたら、伊東SNS部のInstagramアカウント 
「ilove_itoleefantasia」のDMにて受け付けておりますので、お気軽にご連絡ください。 
 
参加申込フォーム：https://forms.gle/YMKzgsQ4RFC4Tug99 
 
 
■取材について 
当イベントを紙面・番組などで市民の皆さまに対して広くご紹介くださいますようお願いいたしま

す。また、当日取材も可能です。ご出席の折には、メール( info@satoyamakaigi.com ) にご返信
いただくか、お電話（045-577-0499）にてご連絡いただきますようお願い申し上げます。 
 
■伊東SNS部について 
伊東駅前でイベントの開催やオススメスポットをSNSで広める活動をしている伊東市内外の若者
を中心としたコミュニティ団体です。地域の商店街の方々とも協力しながら、若者のエネルギーを

地域に伝播させています。2025年開催の「伊東市ビジネスプランコンテスト VOYAGE！」では、
活動の拠点でもある学生の秘密基地をつくるプランを発表し、学生部門で優勝しました。 
 
 
■一般社団法人サトヤマカイギについて 
「ツナグ」をコンセプトに持続的な地域のあり方を追求し、その実現に向けて活動しています。地

域の若者や事業者を「ツナギ」、地域内連携をサポートすると同時に、地域経済だけでなく、地域

独自の文化や自然のリソースを掘り起こし新たな価値の創造を図る事で、個性的で魅力的な地
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域づくりを目指しています。そして、このような活動を次世代に「ツナグ」ことで、持続的な地域社

会・日本社会の実現に向けて取り組んでおります。我々が最も大事にしている事は、「ツナグ」た

めの連携の意識です。元々、日本人が得意としていたお互いを尊敬しあう精神「和をもって尊し」

そのものです。再度、その精神を見直すことで強い絆を生み、渦を起こすきっかけを創出します。 
 
■本件についてのお問い合わせ先 
【一般社団法人サトヤマカイギ】 
広報担当　嵯峨野 （事務局：スマートホテルソリューションズ） 
TEL：045-577-0499　MAIL:info@satoyamakaigi.com 
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