
 

 

2025 年 12 月 04 日 

ウェルネスダイニング株式会社 

 

「健康サポート宅配食」が『日本サブスクリプションビジネス大賞 2025』特別賞を受賞 

 

ウェルネスダイニング株式会社（本社：東京都墨田区、代表取締役：中本 哲宏）は、一般社団法人日本

サブスクリプションビジネス振興会が主催する『日本サブスクリプションビジネス大賞 2025（略称：サ

ブスク大賞 2025）』において、当社が展開する「健康サポート宅配食」が特別賞を受賞いたしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■受賞商品について 

 

商品名： 健康サポート宅配食 

URL： https://www.wellness-dining.com/frailty/products/f710/ 

 

「健康サポート宅配食」は、加齢による体力低下や栄養不足を防ぎ、日常の食生活から健康を支えるこ

とを目的に開発された冷凍宅配食です。 

管理栄養士 20 名が中心となって栄養設計を行い、食べやすさや味わいにもこだわりながら、“毎日

続けられる健康食”として多くのお客様にご利用いただいています。 

単なる栄養補給ではなく、食を通じて前向きな気持ちを取り戻していただくことを大切にしており、 

家庭の食卓に自然な形で健康を届けることを目指しています。 

 

私たちはこれまで、腎臓病・糖尿病・高血圧など食事制限を必要とする方々の声に耳を傾け、「制限で

はなく、支援」を理念に商品開発を進めてまいりました。 

今回のノミネートは、日々の積み重ねが社会的にも意義ある取り組みとして認められた証だと感じて

おります。これからも「からだ想い、家族想いのあったか健康応援団」として、すべての人の“食べる喜

び”と“健康的な暮らし”を支える活動を続けてまいります。 

 

News Release 

https://www.wellness-dining.com/frailty/products/f710/


ウェルネスダイニング株式会社について 

 

「からだ想い、家族想いのあったか健康応援団」を企業理念に掲げ、制限食に特化した気配り宅配食

や、嚥下対応のやわらか宅配食の企画・販売を行っています。社内に管理栄養士が常駐しており、食事

制限中においても”食の楽しみ”を忘れず、前向きな気持ちになれるようなご提案やサポートを心がけ

ています。宅配食を購入してもらうことが目的ではなく「健康になってもらうこと」を目的として、商品

に関するご相談だけでなく普段のお食事についてのご相談も積極的に承ることで、健康な食生活をト

ータルサポートすることに努めており、“日本で一番、栄養相談を承る会社”を目指して参ります。 

 

【会社概要】 

所在地：東京都墨田区錦糸 1-2-1 アルカセントラル 6 階 

代表者：代表取締役 中本 哲宏 

設立：2011 年 6 月 

電話番号：03-6807-0280 

携帯電話：090-6109-1245 

メール：sasaki-t@wellness-dining.co.jp 

問い合わせ先：佐々木 


