
‭劇的な進化を遂げる子どもたちの秘密‬

‭── 雨谷メソッドが明らかにする勝利への道‬

‭剣道界に新たな風を吹き込む、雨谷水紀七段による「雨谷メソッド」がついに公開されま‬

‭す。数々の全国大会で功績を残した雨谷先生が、自身の豊富な経験を基に開発したこの指導‬

‭法は、多くの指導者や親御さんが直面する悩みを解決し、子供たちが勝利を目指して成長す‬

‭る機会を提供します。剣道の本質を楽しみながら短期間で上達を果たすことを可能にし、初‬

‭心者から経験者まで取り組みやすい内容が魅力です。雨谷メソッドの真髄を自宅で学べる新‬

‭しいDVD教材により、剣道技術の向上と共に、勝利を掴む術が今ここに詰まっています。‬

‭＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊‬

‭スポーツ・武道の上達をサポートするオンライン動画教材・DVD販売を手掛ける株式会社‬

‭トレンドアクア（所在地：東京都港区南青山4-17-33 グランカーサ南青山2F、代表取締役‬

‭：木部 泰明）は、「少年剣道指導法の秘密」の販売を、2025年5月15日より開始しまし‬

‭た。‬



‭「少年剣道指導法の秘密」‬

‭https://kendo-dvd.com/amagai/‬

‭【背景】‬

‭剣道は日本の伝統的な武道であり、多くの若者にスポーツマンシップや精神の鍛錬を教える‬

‭場として親しまれています。しかし、多くの親御さんや指導者が、子供たちがいくら練習し‬

‭ても試合で思うような結果を出せないことに頭を悩ませています。特に、小さな子供達が根‬

‭気強く取り組むうちに、技術的な上達が滞る時期を迎えることは珍しくありません。このよ‬

‭うな状況の中、効果的な学習法や指導法へのニーズはますます高まっています。‬

‭雨谷水紀七段が開発した「雨谷メソッド」は、こうした現状を打破する手段として、多くの‬

‭指導者や親御さんから注目を集めています。単なる技術指導にとどまらず、子供たちが剣道‬

‭を心から楽しむ環境を創り出し、持っているポテンシャルを最大限引き出すことを可能にし‬

‭ます。従来の練習法から抜け出し、勝利を手にするための最短ルートとして、雨谷メソッド‬

‭は今新しい局面を迎えています。‬



‭雨谷 水紀‬‭（あまがい みずき）‬‭氏について‬

‭いばらき少年剣友会監督、剣道七段‬

‭雨谷水紀氏は、剣道界において高い実績を誇る指導者です。中学時代には全国道場少年剣道‬

‭大会で団体・個人の二冠を達成し、土浦日大高校では関東大会個人優勝、インターハイ個人‬

‭ベスト8の実績を残しています。さらに早稲田大学剣道部の主将として全国学生大会で上位‬

‭入賞を果たし、国体にも3年連続出場しました。‬

‭現在は、地元茨城に戻り「いばらき少年剣友会」の監督として、剣道の指導に専念していま‬

‭す。雨谷氏が手がける指導法は、多くの生徒を全国大会で活躍させる力を持ち、その明晰な‬

‭指導により多くの門下生が全日本選手権に出場するなどの成果を上げています。彼の監修す‬

‭る「雨谷メソッド」は、剣道の楽しさと意義を伝え、次世代の選手を育成することを目的と‬

‭しており、全国の指導者や親御さんから大きな信頼を得ています。‬

‭【製品・サービスの概要】‬

‭株式会社トレンドアクア スポーツ教育事業部は、新たに「少年剣道指導法の秘密」を発表‬

‭しました。この教材は、実績豊富な雨谷水紀七段の指導法を基に構築されており、剣道を通‬

‭じて子供たちのスキル向上と精神的成長をサポートします。雨谷メソッドは、短時間で集中‬

‭力と技術を向上させるための独自のアプローチを採用しており、多忙な現代の親御さんや指‬

‭導者に最適な学習法を提供します。‬

‭教材はオンライン版とDVD版で提供され、自宅での学習環境に合わせて柔軟に利用可能で‬

‭す。スマートフォンやPC、タブレット端末からアクセスすることができ、家族全員で学ぶ‬

‭ことができます。価格は総額27,000円（税込29,700円）で、月々2,475円（税込）の分割‬

‭払いも可能です。このメソッドは、初心者から中級者、さらにはプロを目指す子供たちま‬

‭で、幅広い層に対応した内容です。‬



‭＜3つの特長＞‬

‭1：短時間高集中の効率的な練習法‬

‭雨谷メソッドは、従来の方法とは一線を画し、短時間での高集中練習を重視しています。こ‬

‭れにより、技術の質を高めると同時に、子供たちの集中力を持続させ、最小限の時間で最大‬

‭限の成果を引き出すことができます。‬

‭2：個々の成長を促す効果的な指導‬

‭「子供の可能性を引き出す」ために設計された指導法は、個々の特性に合わせたきめ細かな‬

‭アプローチを提供します。これにより、子供たちは自分のペースで成長を実感し、自己肯定‬

‭感を高めながら上達していくことができます。‬

‭3：多様な学習環境への柔軟な対応‬

‭この教材は、オンライン版とDVD版のどちらでも利用でき、あらゆるデバイスで視聴可能‬

‭です。忙しい日常生活でも自宅で手軽に学べるため、家庭の事情やスケジュールに合わせて‬

‭学習を継続することができます。‬

‭＜『少年剣道指導法の秘密』を体感した方の声＞‬

‭🔳稽古への情熱が再燃しました — 三重県 Hさん‬

‭以前、雨谷先生が私たちの道場を訪問してくれた際、楽しいトレーニングと丁寧な技術指導‬

‭を受けました。おかげで、稽古へのモチベーションが劇的に向上し、今でも継続できていま‬

‭す。雨谷先生の前向きなアドバイスに従い、日々の努力を続け、将来も剣道を楽しんでいき‬

‭たいです。‬

‭🔳剣道を楽しむ心が芽生えました — 神奈川県 Oさん‬

‭雨谷先生の指導は非常にわかりやすく、稽古が辛い時ややる気が出ない時も、剣道を楽しめ‬

‭るように変わりました。まずは、身体をたくさん動かして楽しむことを大切にしながら、試‬

‭合で勝つことも目指しています。動画教材を活用し、さらに成長していきたいです。‬



‭🔳励ましの言葉が力になっています — 千葉県 Mさん‬

‭雨谷先生は、いつどこで会っても「頑張ってる？」と声をかけてくれ、その度に励まされて‬

‭います。時には難しいこともありますが、諦めずに努力を続け、もっと強くなるために日々‬

‭頑張っています。次に声をかけられたときには、自信を持って「頑張ってます」と言えるよ‬

‭うに精進していきたいと思います。‬

‭**リリース情報**‬

‭製品名:‬‭「‬‭少年剣道指導法の秘密‬‭」‬

‭内容：動画Vol,1（101分）　Vol,2（119分）‬

‭　　　※オンライン版、DVD版 どちらも同じ内容です‬

‭発売日: 2025年5月15日‬

‭価格: 27,000円（税込：29,700円）‬

‭購入方法:‬‭以下のWEBサイトからお申込みください‬

‭　　　　　https://kendo-dvd.com/amagai/‬

‭【株式会社トレンドアクアについて】‬

‭本社：〒107-0062　東京都東京都港区南青山4-17-33 グランカーサ南青山2F‬

‭代表者：代表取締役社長　木部　泰明‬

‭設立：2011年11月1日‬

‭Tel：050-6865-6200‬

‭URL：https://trendaqua.co.jp‬

‭事業内容：▪️スポーツ・武道上達オンライン動画教材・DVD販売事業‬

‭　　　　  ▪️個別オンライン指導事業‬

‭　　　　　▪️有料職業紹介事業‬



‭**お問い合わせ先**‬

‭株式会社トレンドアクア‬

‭担当: 木部　泰明‬

‭電話:‬‭050-6865-6200‬

‭メール:‬‭info@trendaqua.co.jp‬

‭公式サイト:‬‭https://trendaqua.co.jp‬

https://trendaqua.co.jp/

