
‭全国の舞台で勝ち続ける！‬

‭── 尽誠学園の「革新的トレーニングメソッド」公開‬

‭男子インハイで史上初の3連覇を成し遂げた尽誠学園が、その成功の鍵を握るトレーニング‬

‭メソッドをついに公開します。技術だけでは勝てない、試合の勝敗を分かつポイントは何‬

‭か。尽誠学園の監督・森博朗氏の独自の指導法は、全国の競技者や指導者たちに大きなイン‬

‭スピレーションを与えることでしょう。勝利のための「本番の強さ」と「予測力」を鍛える‬

‭このプログラムにより、あなたも全国トップレベルの選手がなぜ勝ち続けるのか、その核心‬

‭に迫ることができます。今回の発表では、尽誠学園の偉業を支える具体的なトレーニング内‬

‭容とその効果に焦点を当て、スポーツ界の新たな一面を詳しく探ります。‬

‭＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊‬

‭スポーツ・武道の上達をサポートするオンライン動画教材・DVD販売を手掛ける株式会社‬

‭トレンドアクア（所在地：東京都港区南青山4-17-33 グランカーサ南青山2F、代表取締役‬

‭：木部 泰明）は、「ソフトテニスの真髄」の販売を、2025年5月5日より開始しました。‬

‭「ソフトテニスの真髄」‬

‭https://jr-tennis-dvd.com/mori/‬



‭【背景】‬

‭ソフトテニスは、日本全国で幅広く親しまれているスポーツであり、若者たちの心をつかん‬

‭でやまない熱い競技です。しかし、多くの選手が試合で実力を発揮できず、本番での緊張や‬

‭プレッシャーに悩まされることが少なくありません。全国大会のような大舞台では、技術だ‬

‭けでなく「試合で勝つための特別な力」が求められます。この「特別な力」とは、試合中に‬

‭柔軟に対応し、予測を駆使して相手を上回る「本番の強さ」と「予測力」です。‬

‭尽誠学園は、この特別な力を鍛えるための世にも珍しい革新的なトレーニングメソッドを開‬

‭発し、全国大会での連覇を成し遂げました。この成功の秘訣を求める声が高まる中、森博朗‬

‭監督が監修するプログラムがついに一般に公開されることとなりました。尽誠学園のトレー‬

‭ニングは、特別な才能や体格に依存することなく、どんな選手でも試合で勝ち抜く力を身に‬

‭つけることができる方法を提供します。このメソッドの公開は、全国のソフトテニス愛好者‬

‭や指導者たちにとって、試合での真の勝利を追求する大きな一歩となるでしょう。‬



‭森 博朗‬‭（もり ひろあき）‬‭氏について‬

‭尽誠学園高等学校ソフトテニス部監督‬

‭香川県さぬき市出身の森博朗氏は、中学からソフトテニスを始め、尽誠学園高校で全国大会‬

‭優勝を経験しました。明治大学進学後も輝かしい成果を上げ、大学卒業後は母校に戻り、教‬

‭員・コーチとして尽誠学園を数々の優勝に導きました。2014年、31歳で監督に就任し、技‬

‭術だけにとどまらず「本番の強さ」を重視した独自のトレーニングで、インハイ3連覇を達‬

‭成するなど、多くの快挙を遂げています。森氏の指導手法は全国の指導者から高く評価さ‬

‭れ、彼の取り組みはソフトテニス界で革新をもたらし続けています。‬

‭【製品・サービスの概要】‬

‭株式会社トレンドアクア スポーツ教育事業部は、新たに「ソフトテニスの真髄」を発表し‬

‭ました。これは、尽誠学園の監督・森博朗氏が監修したプログラムで、技術だけでなく「本‬

‭番の強さ」と「予測力」を高めることに特化しています。‬

‭オンライン版とDVD版で提供され、スマートフォンやPCを使用して柔軟に学習できます。‬

‭初心者から指導者まで幅広く対応しており、全国レベルでのパフォーマンス向上を目指す方‬

‭に最適です。‬

‭価格は27,000円（税込29,700円）で、分割払いにも対応。尽誠学園の成功法を学び、勝‬

‭利への一歩を踏み出しましょう。‬

‭＜3つの特長＞‬

‭1：革新的な指導法で勝利の可能性を最大化‬

‭森博朗監督の監修による指導法は、技術習得と試合での「本番の強さ」を両立させる革新的‬

‭なアプローチを提供。選手一人ひとりがその潜在能力を最大限に引き出します。‬



‭2：いつでもどこでも学べる柔軟な学習環境‬

‭オンライン版とDVD版の両方が用意されており、スマートフォンやPCを使って好きな時に‬

‭学べるので、多忙なスケジュールの中でも学習を続けやすい設計です。‬

‭3：手頃な価格で全国レベルの指導を体感‬

‭総額27,000円（税込29,700円）で、月々の分割払いにも対応。高品質な指導を身近に提‬

‭供し、コストパフォーマンスに優れた選択肢として、全国レベルの競技力向上をサポートし‬

‭ます。‬

‭＜『ソフトテニスの真髄』を体感した方や推薦者の声＞‬

‭🔳尽誠学園高等学校 OB 髙月 拓磨さま（ヨネックス株式会社）‬

‭勝つために必要な答え‬

‭「この動画には、現代のソフトテニスで勝つために不可欠な答えが収められています。森先‬

‭生の研究を基にした最新の練習法が光ります。後衛と前衛の動きを統合することでプレーの‬

‭幅が広がり、勝率を高めるこの手法はまさに目から鱗でした。是非、この映像から学び、技‬

‭術を高めてください。」‬

‭🔳尽誠学園高等学校 OB 米川 結翔さま（明治大学）‬

‭柔軟な対応力を養う‬

‭「この動画の練習方法によって、様々な試合展開に対応する力が養われます。場所を問わず‬

‭ストロークやボレーを行うことで、現代のプレースタイルの基盤を作ることができました。‬

‭様々な場面を細かく練習することで、実際の試合で冷静に対応できる力を身に付けられま‬

‭す。」‬

‭🔳堀 晃大さま（ナショナルチーム男子コーチ）‬

‭「尽誠学園のトレーニングメソッドは、スポーツ界における常識を覆す革新の一例です。勝‬

‭ち続けるためには、想定外の事態に備える練習も必要です。この教材にはその深いエッセン‬

‭スが詰まっており、私自身も新たな発見をしました。『常道では勝てない』と考える人々に‬

‭こそ、試していただきたい。一風変わった練習法が、ソフトテニス界の限界を押し広げる鍵‬

‭となるでしょう。」‬



‭**リリース情報**‬

‭製品名:‬‭「‬‭ソフトテニスの真髄‬‭」‬

‭内容：動画Vol,1（83分）　Vol,2（110分）‬

‭　　　※オンライン版、DVD版 どちらも同じ内容です‬

‭発売日: 2025年5月5日‬

‭価格: 27,000円（税込：29,700円）‬

‭購入方法:‬‭以下のWEBサイトからお申込みください‬

‭　　　　　https://jr-tennis-dvd.com/mori/‬

‭【株式会社トレンドアクアについて】‬

‭本社：〒107-0062　東京都東京都港区南青山4-17-33 グランカーサ南青山2F‬

‭代表者：代表取締役社長　木部　泰明‬

‭設立：2011年11月1日‬

‭Tel：050-6865-6200‬

‭URL：https://trendaqua.co.jp‬

‭事業内容：▪️スポーツ・武道上達オンライン動画教材・DVD販売事業‬

‭　　　　   ▪️個別オンライン指導事業‬

‭　　　　　▪️有料職業紹介事業‬

‭**お問い合わせ先**‬

‭株式会社トレンドアクア‬

‭担当: 木部　泰明‬

‭電話:‬‭050-6865-6200‬

‭メール:‬‭info@trendaqua.co.jp‬

‭公式サイト:‬‭https://trendaqua.co.jp‬

https://trendaqua.co.jp/

