
 

 

生死を賭けた技——宮内一が伝授する一刀流剣術 

時を超えて受け継がれる一刀流剣術の真髄を、今こそあなたの手に。笹森順造伝承受命者であ

る宮内一が、400年以上にわたる歴史を誇る小野派一刀流の卓越した技と理論を、一般向けに

公開する時が来ました。実戦的な剣技を身に付けたいと願う全ての武道家にとって、極めて価値

のある教材となるでしょう。 

宮内一によるこのビデオ教材（オンライン版/DVD版）は、小野派一刀流の奥義を初心者から上

級者まで、幅広いレベルの剣術愛好者に伝授するために設計されています。剣技の表面だけで

なく、その根底にある心・技・体の調和を徹底的に探求し、あなたを剣術の新たな境地へと導きま

す。刃の軌道を安定させるだけではなく、実戦で生きる剣技を習得し、自信と共に歩む道を切り

開くことができるこのプログラムは、多くの武道家から称賛されています。 
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スポーツ・武道上達オンライン動画教材・DVD販売事業を展開する株式会社トレンドアクア（所在

地：東京都港区南青山4-17-33 グランカーサ南青山2F、代表取締役：木部 泰明）は、「小野派一

刀流剣術の真髄」の販売を、2025年4月1日より開始しました。 

 

 

 



「小野派一刀流剣術の真髄」 

https://trendaqua.co.jp/aikido/miyauchi/ 

 

 

  

 

【小野派一刀流とは】 

小野派一刀流は、日本剣術の中でも最も古く、卓越した流派の一つで、その歴史は戦国時代後

期から江戸時代初期に遡ります。創始者は伊藤一刀斎景久の弟子、小野次郎右衛門忠明であ

り、彼は徳川家康や秀忠に剣術を指南しながら流派を広めました。 



 

「一刀即万刀」という哲理を基礎に、相手の攻撃を見抜き一拍子で制する「切落し」を特徴とする

技法を持ち、実戦的かつ理論的な組太刀が体系化されています。江戸時代を通じて、将軍家や

諸大名に愛用され、多くの分派を生み出しました。 

 

明治維新後も、津軽藩士たちによって受け継がれ、大正時代には笹森順造が流派の基盤を再

構築しました。今日でも小野派一刀流は、剣道や日本武道全体に影響を及ぼし続け、その技と

精神は国内外で稽古され続けています。 

 

 

【背景】 

古流剣術の世界では、多くの剣士が共通の課題に直面しています。それは正しい技術の習得や

実戦技術への自信の欠如です。小野派一刀流のような歴史ある流派では、その奥深い技と理論

を正しく理解し実践することが困難であるため、技術の停滞を感じる剣士も多くいます。特に、現

代の剣道とは異なる伝統的な間合いや足運びへの理解不足が、技術向上の障壁となっていま

す。 

 

その背景には、限られた指導機会や正統技術の継承の難しさが存在しています。ここに、笹森順

造からの直伝を受けた宮内一が立ち上がり、伝承者として60年以上にわたる研鑽と経験を基

に、初心者から上級者、さらには指導者までを対象とした実践的な剣技を指導する革新的なプロ

グラムを開発しました。この教材は、正統な技を継承し、実戦で使える剣技を手にするための理

想的な指針を提供します。 

 

 

 

宮内 一（みやうち・はじめ）氏について 

昭和22年9月15日生まれ。 

昭和39年に笹森順造師が設立した禮樂堂道場に入門しました。以来、小野派一刀流をはじめ、

神夢想林崎流、直元流大長刀術、澁川流十手術の四流派において、名だたる師範たちの下で

研鑽を積み、昭和46年には免許皆伝を取得しました。 



その後、昭和49年に笹森順造師より「一生を以って伝えよ」との重責を託され、金盃、硯箱、鉄扇

を授かるという名誉を得ます。師の逝去後は、遺志を継承すべく道場の維持と発展に尽力し、平

成30年には、師の遺した技と理念を後世に伝えるため「笹森順造直伝兵法白嶺北天会」を設

立、総指南役として現在に至ります。 

宮内先生の活動は、古流剣術における正統技術と哲学を守り続けており、多くの門下生にその

精髄を伝えています。 

 

 

【製品・サービスの概要】 

 株式会社トレンドアクア スポーツ教育事業部が新たに提供する「小野派一刀流剣術の真髄」

は、笹森順造直伝の技と理念を伝える画期的な剣術教材です。このプログラムは、初心者から

上級者、さらには指導者までを対象に、小野派一刀流の精髄を深く学ぶ機会を提供します。オン

ライン版とDVD版の両方で受講可能で、あらゆるデバイスで視聴可能です。 

プログラムは、実践的な剣技の習得だけでなく、心・技・体の調和を図ることを目的としています。

価格は総額27,000円（税込29,700円）、月々2,475円（税込）からの分割払いも可能です。この教

材は、古流剣術の本質を深く理解し、実戦に活かせる技を習得するための最適な選択肢となる

でしょう。 

 

＜3つの特長＞ 

1：深い歴史と実践的技術の融合 

宮内一が指導する「小野派一刀流剣術の真髄」は、小野派一刀流の400年以上にわたる歴史を

背景に、実戦で役立つ技と理論を段階的に学べる内容です。初心者から上級者まで、剣術の本

質を深く理解し自信を養うことができます。 

 

2：柔軟な学習環境 

オンライン版とDVD版の両方を提供しており、スマートフォン、PC、タブレットなど、さまざまなデ

バイスでの学習が可能です。自宅や外出先、どこでも継続的に学習できるため、多忙な日々にも

対応できる柔軟な学習環境を整えています。 



 

3：手頃な価格とサポート体制 

総額27,000円（税込29,700円）、月々2,475円（税込）から利用できるこのプログラムには、180日

間のメールサポートと動画添削サービスが含まれています。初心者も経験者も安心して取り組め

るよう、手厚いサポート体制を用意し、優れたコストパフォーマンスを実現しています。 

 

 

【『小野派一刀流剣術の真髄』を体感した方の声】 

・笹森ゆき子 様 

「私の祖父、笹森順造が正統に継承した小野派一刀流の極意を宮内一先生から学べることに感

謝しています。先生の60年にわたる研鑽が詰まったこの教材は、性別や体格に関わらず、真の

剣術を身につけるための貴重な内容です。正しい小野派一刀流の真髄を求める方には、ぜひご

覧いただきたいです。」 

・宮越わかな 様（高校3年生） 

「学校の古武道同好会で宮内先生の指導を受けています。初心者の私たちにもわかりやすく、小

野派一刀流の基本から教えてくださるので、自信を持って成長することができています。オンライ

ン教材（DVD）は、その基礎がしっかりと映像化されているので、自宅でも何度も復習でき、非常

に役立っています。」 

・後藤正典 様（順天堂大学S55年卒） 

「私は大学から小野派一刀流を学び始め、宮内先生のご紹介でさらに深く研鑽を積むことができ

ました。この収録映像には、組太刀や刀法の基本が明確に解説されており、一刀流を追求したい

方にはまさにバイブル的存在です。」 

 

 

 

 

 



**リリース情報** 

製品名: 「小野派一刀流剣術の真髄」 

内容：動画Vol,1（101分）　Vol,2（119分） 

　　　※オンライン版、DVD版 どちらも同じ内容です 

 

発売日: 2025年4月1日 

価格: 27,000円（税込：29,700円） 

購入方法: 以下のWEBサイトからお申込みください 

　　　　　https://trendaqua.co.jp/aikido/miyauchi/ 

 

 

【株式会社トレンドアクアについて】  

本社：〒107-0062　東京都東京都港区南青山4-17-33 グランカーサ南青山2F 

代表者：代表取締役社長　木部　泰明 

設立：2011年11月1日 

Tel：050-6865-6200 

URL：https://trendaqua.co.jp 

事業内容：▪スポーツ・武道上達オンライン動画教材・DVD販売事業 

 　　　　  ▪個別オンライン指導事業 

　　　　　▪有料職業紹介事業 

 

**お問い合わせ先** 

株式会社トレンドアクア 

担当: 木部　泰明 

電話: 050-6865-6200 

メール: info@trendaqua.co.jp 

公式サイト:https://trendaqua.co.jp 

https://trendaqua.co.jp/

