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メックグループ、医師に転職先、副業を紹介するサービスを
開始

～医師の働き方改革に対応、医療の地域差解消にも寄与～

医師国家試験予備校を運営する株式会社メック（本社：東京都千代田区、代表取締役：日髙順子）と、
グループ会社で医師や病院向けに各種サービスを提供する株式会社シーメック（以下総称「メックグル

ープ」）は、2024年8月1日、医師に転職先や副業を紹介するサービス「MEC Station（メックステーシ
ョン）」を開始します。

 長時間労働が常態化している医療現場に、2024年4月から時間外労働の上限規制を設ける働き方改革が
導入されました。それに伴い診療体制維持のための医師採用ニーズの高まりと、人材の流動化が想定さ

れます。メックグループでは医師の多様な働き方を支援するとともに地方の求人情報を幅広く紹介する

ことで、医療の地域差の解消にも寄与できると考えております。



MEC Station

https://mecstation.jp/

MEC Stationは登録制の無料サービスです。登録された医師の方々の希望条件に合った求人情報をお届
けします。また、現在の職場を離れることなく副業として取り組める、医学生向けの個別指導や医学

生・医師向けの講義、講演、原稿執筆などの仕事をご紹介します。

https://mecstation.jp/


▼本件に関するお問い合わせはこちら

株式会社メック　広報・マーケティング部

E-mail：kouhou@gomec.co.jp

TEL：03-3292-3891

▼株式会社メック

〒101-0061　東京都千代田区神田三崎町1-3-12　水道橋ビル6F

医師国家試験対策予備校のパイオニアとして1982年設立。東京、大阪、名古屋、福岡の4都市で医師国
家試験対策予備校を運営。また、全国82大学の医学部に教材・模試・学習プログラムを提供しておりま
す。“より良い医師の育成”を企業理念に、医学部生から医師まで幅広くサービスを提供しています。

▼株式会社シーメック

〒101-0061 東京都千代田区神田三崎町1-3-12　水道橋ビル6F

『医師としての価値を高め、より良い医療の提供をサポートする企業』を理念として、医師向け教育コ

ンテンツ作成、転職・復職サポート、病院デジタル求人広告の掲載、病院に勤務する医師の教育コンテ

ンツの提供などのサービスを提供しています。
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