
 

  

報道関係者各位 

プレスリリース 

2021 年 9 月 9 日（木） 

株式会社トライト 

認定 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ 

 

9月 24日（金）トライト×むすびえ合同企画 第 2弾 

こども食堂への応援の形を考えるオンラインセミナーを開催 

～“それぞれの初めの一歩”をテーマに、コロナ禍で深刻化する子どもの居場所確保を支援～ 

医療・福祉分野での人材紹介・派遣サービス事業を統括する株式会社トライト（本社：大阪府大阪市、東京

本部：東京都千代田区、代表取締役 CEO：笹井 英孝）と認定 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすび

え（東京都新宿区、理事長：湯浅誠）は、2021 年 9 月 24 日（金）19:30 より、オンラインセミナー「ひとり

の明日を変える“こども食堂” ～それぞれの初めの一歩を考える～」を合同開催します。 

 

【申込 URLはこちら】 

https://peatix.com/event/2846439/ 

 

【本セミナー開催の背景】 

 トライトとむすびえは、医療・福祉に関わる専門職の方々と地域のこども食堂との繋がりを作ることを目的

に合同企画を行っており、今年 6 月に第 1 弾*１として、こども食堂の実態やこども食堂にまつわる様々なエピ

ソードをご紹介するセミナーを開催しました。第 1 弾には看護師や保育士、栄養士など多くのエッセンシャル

ワーカーが参加し、実施後のアンケートでは「こども食堂を開催したいが実現に向けてどうしたらよいか悩ん

https://peatix.com/event/2846439/


 

でいる」「ボランティア参加したいが、時間の確保が難しい」という声が多く上がりました。今回、アンケー

トの結果をふまえ、第 2 弾としてこども食堂の支援に繋がる実践的な内容をお話しするセミナーの開催に至り

ました。 

 

新型コロナウイルス感染症の影響で家庭や学校の環境が変わった結果、子どもの自死が増えていることが社

会的課題となっており、コロナ禍において家庭や学校以外の子どもの居場所の重要性が高まっています*2。 

トライトとむすびえは、今後地域において、こども食堂がこどもの居場所として益々大切な役割を果たして

いくと考えています。我々は、こども食堂に少しでも関心を持ってくださる方々への情報提供のサポートが、

こども食堂の支援や開設、こどもの居場所の確保につながることを願い、本セミナーを開催します。 

 

 

*１【6 月 25 日（金）オンラインセミナー】“こども食堂“とその繋がりをテーマに認定 NPO 法人全国こども食堂

支援センター・むすびえの渋谷雅人氏が登壇（トライトグループ） 

https://tryt-group.co.jp/archives/1795/ 

*２ コロナ禍における児童生徒の自殺等に関する現状について（文部科学省） 

https://www.mext.go.jp/content/20210625-mext_jidou01-000016243_002.pdf 

 

 

【セミナーについて】 

 本セミナーは、運営者の声を通じたこども食堂の内情やボランティアなどの地域の繋がりについてお話し

いただくほか、「子ども達のために、何か役に立ちたい」という人向けに、こども食堂を応援する・つくる・

広げるための様々なネクストステップをご紹介します。セミナーを通じて、参加者はこども食堂への支援のた

めに自分ができる次の行動が具体的に分かるようになります。 

 

【開催概要】 

■イベント名 

「ひとりの明日を変える”こども食堂” ～それぞれの初めの一歩を考える～」  

 

■日時 

2021 年 9 月 24 日（金） 19 時 30 分～21 時 00 分 

 

■開催方法 

オンライン（Teams） ※PC の場合アプリの DL 不要 

 

■参加費 

参加費無料 

 寄付にご協力いただける方は、該当チケットをお選びください。（500 円/1,000 円/1,500 円） 

 売上は全てむすびえに寄付し、こども食堂の支援に役立てていきます。 

 

■申込方法 

参加にあたっては Peatix より事前のお申込みが必要となります。 

申込 URL： https://peatix.com/event/2846439/ 

https://tryt-group.co.jp/archives/1795/
https://www.mext.go.jp/content/20210625-mext_jidou01-000016243_002.pdf
https://peatix.com/event/2846439/


 

 

■セミナー内容 

講演 19:30～ 

- こども食堂の始め方ーふれあい食堂の場合ー （常田美帆 氏） 

- こども食堂を支える「地域のネットワーク」って？ （森谷哲 氏） 

- こども食堂を応援する・つくる・広げるネクストステップ （渋谷雅人 氏、阿久津遊 氏） 

 

※当日は質疑応答や意見交換のお時間も設けます。 

 

 

 

■登壇者プロフィール 

常田 美帆（つねだ みほ） 

認定 NPO 法人 全国こども食堂支援センター・むすびえ 

プロジェクトメンバー 

神奈川県川崎市在住、2 児の母。大学卒業後、JTB ビジネストラベルソリューシ

ョンズにて法人営業部に従事。「子どもは地域で育つ。自分も地域に貢献できる

ことをしたい」と思い、独立。2018 年に、こどものやりたい気持ちを尊重して過

ごす居場所「放課後@ホーム」とこども食堂「ふれあい食堂」を立ち上げ、PTA

や地域活動にも力を入れている。 

 

森谷 哲（もりや さとし） 

認定 NPO 法人 全国こども食堂支援センター・むすびえ 

プロジェクトリーダー・防災士 

東京都葛飾区出身。大学卒業後、サラリーマンを経て 2 年間留学。帰国後は IT

ベンチャーにて事業企画に関わる。2012 年に独立し、数社のベンチャー企業を

経営。2017 年より多様な子ども達に向けた体験学習を行う一般社団法人ココロ

エデュケーションラボを設立。2019 年に認定 NPO 法人全国こども食堂支援セン

ター・むすびえに参画。自らもこども食堂を運営している。 

 

渋谷 雅人（しぶや まさと） 

認定 NPO 法人 全国こども食堂支援センター・むすびえ 

プロジェクトリーダー 

1967 年 山形県生まれ。大学卒業後、住友商事に勤務。50 歳で早期退職後、企

業・NPO の経営戦略ダイアログパートナーとして活動。2020 年 10 月から、む

すびえに参加。「人が人を助け、出会うすべての人が自分に正直に生きる社会を

生きること」が志。得意分野は、コーチング、ファシリテーション、チームビル

ディング。共感力と俯瞰力を大切にしている。 

 



 

阿久津 遊（あくつ ゆう） 

認定 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ 

プロジェクトリーダー 

宮城県生まれ、岩手県育ち。福島大学卒業後、浅草のゲストハウス運営に関わる

ことをきっかけに上京。2012 年、こども向けワークショップの企画開発等を行

う教育系 NPO に参加。2021 年よりこども・福祉・地域活動に関する NPO やプ

ロジェクトに関わりながら、みんながのびのびできる環境づくりに関心を寄せな

がら、あちこちで活動中。 

 

 

※本リリースは、トライトグループと認定 NPO 法人 全国こども食堂支援センター・むすびえの共同リリース

です。両社より重複して配信される場合がございますがご了承ください。 

 

 

【株式会社トライト】 

株式会社トライトは、傘下の人材紹介・派遣サービスを提供する株式会社トライトキャリア、株式会社トラ

イトエンジニアリングのグループ各社を統括する企業です。「ひとりの明日を変えることから、社会の未来を

変えていく。」というビジョンのもと、 人材不足をはじめとする医療・介護・保育業界を取り巻く課題の解決

に貢献し、活力に満ち溢れた社会を実現していきます。 

 

本社所在地:大阪府大阪市北区曽根崎 2-12-7 清和梅田ビル 13 階 

東京本部:東京都千代田区有楽町 2-7-1 イトシアオフィスタワー16 階 

代表取締役 CEO:笹井英孝 

社員数:2,934 名（臨時雇用者を除く） ※2020 年 12 月時点 

 

和文社名：株式会社トライト 

英文社名：TRYT Inc. 

事業内容：人材紹介・派遣サービス等の事業を行うグループ会社の競争力強化に向けた各種環境の整備と支

援、経営計画・管理ならびにそれに付帯する業務 

https://tryt-group.co.jp/ 

 

 

【認定 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ】 

 ビジョンである全国に広がる「こども食堂を通じて、誰も取りこぼさない社会をつくる」ために、こども食

堂が全国のどこにでもあり、みんなが安心して行ける場所となるよう環境を整え、こども食堂を通じて、多く

の人たちが未来をつくる社会活動に参加できるように活動しています。具体的には、こども食堂の実態を明ら

かにし普及・啓発する調査研究、各地域のこども食堂ネットワークを支援する地域ネットワーク支援事業、企

業・団体とのこども食堂支援を行う企業・団体との連携事業を行なっています。 

 

団体名 ：認定 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ 

所在地 ：東京都新宿区西新宿 1-20-3 西新宿髙木ビル 7 階 

設立年度：2018 年 

https://tryt-group.co.jp/


 

役員  ： 

理事長 湯浅 誠（社会活動家/東京大学特任教授） 

理事 藤田 淑子（一般財団法人社会変革推進財団） 

釜池 雄高（こども食堂ネットワーク事務局長） 

事業内容：地域ネットワーク支援事業 / 企業・団体との協働事業 / 調査・研究事業 

https://musubie.org/ 

 

 

 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

トライトグループ 広報担当 伊藤 

TEL070-1442-8836 E-mail:info@tryt-group.co.jp 

 

認定 NPO 法人全国こども食堂支援センター・むすびえ 阿久津 

E-mail: yuu_akutsu@musubie.org 

https://musubie.org/

